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MEDICINA La terapia ideata dal ricercatore Paolo Zamboni
innesca il tam-tam fra i pazienti di tutto il mondo

 

Sclerosi multipla, l’ora della speranza
Migliaia di messaggi su internet, lettere al ministero e richieste rivolte alla Regione

C’è chi invia un post da Los Angeles: «Come posso ave-
re un appuntamento con lei?». Chi scrive con trasporto:
«Ho fede in lei». E chi “offre” il suo corpo alla medicina:
«Se serve una cavia...ci sono». Migliaia di messaggi in-
viati da tutto il mondo per un’unica casella su Face-
book, quella dedicata dai fan al professor Paolo Zambo-
ni, dell’Università di Ferrara, uno degli autori dello stu-
dio che ha spalancato le porte della speranza agli amma-
lati di sclerosi multipla, in Italia e all’estero.

Un’onda inarrestabile so-
spinta dal tam-tam della “re-
te” e dall’interesse mostrato
da giornali e tv (ieri a Ferra-
ra c’erano le telecamere del-
la Rai) per i promettenti ri-
sultati conseguiti dalla pri-
ma sperimentazione. Ma sul-
l’Università di Ferrara (e sul-
l’azienda S. Anna, dove lavo-
ra il professor Zamboni), si
sta scaricando solo una par-
te di questa pressione. Deci-
ne di contatti si riversano, in-
fatti, sui siti della Regione
mentre il ministero della Sa-
lute proprio ieri ha segnala-
to l’arrivo di «centinaia di let-
tere» che sollecitano il mini-
stro Ferruccio Fazio a soste-
nere con tutti i mezzi possibi-
li una nuova ricerca basata
sul trattamento dell’insuffi-
cienza venosa cronica cere-
bro spinale (Ccsvi), che sa-
rebbe strettamente collegata
con l’insorgenza della malat-
tia. Una teoria messa a pun-
to grazie alla stretta collabo-

razione fra l’equipe ferrare-
se del prof. Zamboni, ideato-
re dello studio, e il gruppo di
neurologi dell’ospedale Bella-
ria di Bologna guidato dal
dottor Fabrizio Salvi. Alme-
no 12.000 persone hanno crea-
to un gruppo di supporto su
Facebook. «L’efficacia vasco-
lare di questa cura è già san-
cita - scrivono i pazienti a Fa-
zio - mentre restano da ap-
profondire l’ampiezza e la
portata delle ricadute neuro-
logiche riguardo alla sclerosi
multipla poichè tale quadro
non è stato trovato in altre
malattie neurologiche». Nel-
la lettera, spiega l’agenzia
Ansa, si rileva che «la Ccsvi
è risultata presente nel 90%
delle persone affette da scle-
rosi multipla» e che «il 73%
dei pazienti con la forma cli-
nica più comune di sclerosi
multipla, quella Rela-
psing-Remitting, che hanno
partecipato alla prima fase
dello studio e che sono stati

sottoposti ad un intervento
di angioplastica dilatativa,
nei due anni successivi non
ha più manifestato alcuna ri-
caduta di sclerosi multipla.
Nei pazienti con forme pro-
gressive si è avuto un arre-
sto della progressione ed un
miglioramento della qualità
di vita». Oggi il problema so-

no «i tempi di attesa - scrivo-
no ancora i pazienti - già del-
l’ordine di circa un anno».
L’obiettivo è ottenere l’avvio
di uno «studio a livello multi-
centrico avviando una nuo-
va fase sperimentale attra-
verso il maggior numero di
strutture ospedaliere in tut-
to il territorio nazionale».

L’Associazione italiana
sclerosi multipla (Aism) è
scesa in campo, assieme a Re-
gione e Fondazione Hilare-
scere per fornire supporto fi-
nanziario all’ipotesi di un
nuovo protocollo di speri-
mentazione che sarà valuta-
ta da un gruppo di tecnici.
Anche Valentino Malanchi-
ni, presidente di Aism Ferra-
ra, sodalizio che conta in pro-
vincia circa 130 iscritti, è con-
vinto che «lo studio eseguito
a Ferrara e Bologna poggi su
basi scientifiche serie. In Ita-
lia sono 57mila gli ammalati,
la Neurologia del S. Anna ne
segue circa 400. Parliamo di
persone che si ammalano fra
i 20 e i 40 anni e che in un
tempo più o meno lungo so-
no soggette a gravi disabi-
lità». L’associazione fornisce
supporto a domicilio per aiu-
tare i pazienti allettati (tra-
sporto, spesa alimentare, so-
stegno psicologico, ritiro me-
dicinali)». (gi.ca.)

 
Su Facebook un gruppo
con 12mila sostenitori
fa pressing su Fazio

Il professor
Paolo
Zamboni,
ideatore
della nuova
terapia contro
la sclerosi
multipla

 

I FINANZIATORI

 
E’ tra i supporter della ricerca

La fondazione Hilarescere:
fondamentale il ruolo
dell’ateneo ferrarese

Augusto Zeppi è uno dei pazienti
che ha partecipato al primo studio
avviato dal professor Paolo Zamboni
(Università di Ferrara) e dal collega
Fabrizio Salvi (Bellaria di Bologna).
E’ stato lui a segnalare a Fabio Ro-
versi Monaco, della Fondazione Cari-
sbo, la ricerca in corso a Ferrara che
poi l’ex rettore di Bologna ha deciso
di “adottare”. Oggi Zeppi è vicepresi-
dente della Fondazione Hilarescere,
che ha sostenuto i primi passi della
sperimentazione e nell’arco di un an-
no e mezzo ha acquisito un ruolo de-
cisivo nella promozione degli studi
basati sulle ricerche del professor
Zamboni. «Importante - dice Zeppi - è
stata la collaborazione con il rettore
Bianchi e il preside di medicina Libo-
ni, dell’Università di Ferrara. Stabili-
ti contatti con università straniere
(Buffalo, Harvard, Stanford), il no-
stro obiettivo è di mantenere alto il
profilo scientifico della ricerca».

 

IL NUOVO TEST

«Bisogna essere onesti -
mette subito in chiaro Rober-
to Grilli, direttore dell’Agen-
zia sociale e sanitaria dell’E-
milia Romagna - queste ricer-
che devono essere sottoposte
a studi scientifici regolati da
standard concordati a livello
mondiale. Per questo motivo
ci sarà bisogno di tempo,
non esistono nè problemi bu-
rocratici nè ottusità da parte
delle istituzioni». Il pressing
sulla “rete” è forte: si avvii
al più presto la sperimenta-
zione per dare una validazio-
ne definitiva alla terapia
ideata a Ferrara, dicono i pa-
zienti. La Regione Emilia Ro-
magna ha già risposto con
un incontro, il 19 febbraio
scorso, durante il quale «è
stato costituito un gruppo te-
cnico che dovrà verificare la
fattibilità del progetto e defi-

nire un protocollo scientifico
da cui dipenderano fattori co-
me la numerosità del campio-
ne, i costi della ricerca, la
quantità e la scelta dei centri
coinvolti. Le risorse finanzia-
rie, grazie all’intervento del-
la Regione, della Fondazione
Hilarescere e dell’Aism, do-
vrebbero essere garantite.

Speriamo di avviare lo stu-
dio entro l’anno». Ieri la Re-
gione ha reso pubblica anche
una lettera aperta dell’asses-
sore regionale Giovanni Bis-
soni ai malati di sclerosi mul-
tipla. «Comprendiamo le
aspettative riguardo all’atti-
vità di ricerca del professor
Paolo Zamboni su nuove mo-

dalità di diagnosi e di cura di
questa invalidante malat-
tia», scrive Bissoni ricordan-
do che «i risultati prelimina-
ri di questa attività di ricer-
ca hanno anche sollevato un
intenso dibattito - tuttora in
corso - all’interno della co-
munità scientifica nazionale
ed internazionale in quanto
cambiano radicalmente il
modo in cui la sclerosi multi-
pla è stata fino ad oggi consi-
derata». Risultati ancora pre-
liminari, che necessitano
quindi di approfondimenti,
sui quali il Servizio sanitario
regionale è impegnato in co-
stante rapporto con Zamboni
e l’Associazione italiana scle-
rosi multipla, «consapevole
che nessuna decisione può

essere assunta in ambito isti-
tuzionale-politico se non ade-
guatamente sostenuta da un
rigoroso percorso di ricerca
e sperimentazione condotto
secondo le regole condivise
in campo nazionale ed inter-
nazionale». Dovrà essere in-
teressata anche un’apposita
Commissione tecnico-scienti-
fica che opera nell’ambito
del Ministero della Salute.
«Ogni decisione rilevante
che attenga ai Livelli elemen-
tari di assistenza non può
che essere una decisione che
investe direttamente il Servi-
zio sanitario nazionale. Tut-
tavia - precisa Bissoni - rite-
niamo che il Servizio sanita-
rio regionale abbia comun-
que il dovere, prima di tutto

nei confronti dei cittadini as-
sistiti, di approfondire la que-
stione favorendo, per quanto
di competenza, il percorso
iniziato dal prof. Zamboni at-
traverso una attenta e rigoro-
sa verifica empirica, come è
proprio di ogni attività di ri-
cerca e sperimentazione. Vo-
gliamo operare per favorire
l’acquisizione di quelle ulte-
riori conoscenze indispensa-
bili a valutare se i nuovi ap-
procci diagnostico-terapeuti-
ci proposti dal prof. Zamboni
potranno, nel prossimo futu-
ro, essere annoverati tra gli
strumenti a disposizione del-
la diagnosi e della cura per il
miglioramento della qualità
della vita delle persone affet-
te da sclerosi multipla».

 

«Serve tempo per la sperimentazione»
Lettera ai malati dell’assessore Bissoni. Si punta a partire entro l’anno

L’assessore regionale Bissoni

 

‘‘
Lo scopo è validare
l’esito della nuova

indagine scientifica
rispettando tutte
le regole definite
a livello internazionale

 

Polo di Cona, visita in cantiere
dei responsabili delle istituzioni

I cancelli del cantiere del-
l’ospedale di Cona si aprono
di nuovo, oggi, per accoglie-
re i rappresentanti istituzio-
nali. L’obiettivo è presentare
ufficialmente la consegna al-
l’azienda S. Anna del blocco
della degenza, prima opera
completata nell’ambito del gi-
gantesco appalto per la co-
struzione del polo sanitario.
Alle 11 (l’incontro non preve-
de l’apertura al pubblico)
sarà il direttore generale del-
l’azienda S. Anna, Riccardo
Baldi, a presentare l’iniziati-
va, poi prenderanno la paro-
la il rettore Patrizio Bianchi,
il direttore sanitario del S.
Anna Davide Fabbri, il sinda-
co Tiziano Tagliani, la presi-

dente della Provincia Marcel-
la Zappaterra e l’assessore al-
le politiche per la salute del-
la Regione Giovanni Bissoni.
L’incontro si rivolge ai comi-
tati dei dipartimenti ad atti-
vità integrata e ai giornali-
sti. Sarà fatto anche il punto
sull’avanzamento dei lavori
(l’apertura è prevista entro
fine anno). Negli ultimi mesi
sull’appalto si sono addensa-
te le nubi sollevate da un’in-
chiesta giudiziaria con otto
indagati (tra cui imprendito-
ri, manager, tecnici comuna-
li e privati) e dall’intervento
dell’Autorità pubblica sugli
appalti che ha “bocciato” l’as-
segnazione dei lavori per il
sottopasso ferroviario.

 

Usl, l’utenza promuove
la qualità dei servizi del Cup

Sono stati resi noti i risul-
tati dell’indagine “Mettia-
moci la faccia”, relativa-
mente all’Azienda Usl di
Ferrara, promossa dal mini-
stero per la pubblica ammi-
nistrazione con l’obiettivo
di migliorare i servizi delle
amministrazioni pubbliche
specie in quelle aree criti-
che evidenziate dai giudizi
negativi degli utenti.

La rilevazione effettuata
in tre giorni alla settimana
- il lunedì, mercoledì e ve-
nerdì dalle 9 alle 12 quando
l’afflusso del pubblico è
maggiorem - ha evidenziato
nella nostra realtà un au-
mento nella percentuale di

gradimento dei servizi ero-
gati dallo Sportello Unico
CUP di Via Cassoli ed un ca-
lo di quelli negativi.

Infatti utilizzando le “ in-
terfacce emozionali” di co-
lore verde per il giudizio po-
sitivo, giallo moderato e
rosso negativo, è risultato
che su 477 opinioni espres-
se il 69% proviene da utenti
contenti, il 16% da utenti
mediamente soddisfatti e
solo il 15 % - ma in un re-
cente passato il dato era del
22% - da persone che hanno
dato parere negativo. L’Asl
invita i cittadini di esprime-
re il proprio giudizio sui
servizi. (mg)

 

Tutti i funghi del Ferrarese
stasera nel libro di Testoni

Stasera alle ore 21 presso la sala Don Chiarini
della parrocchia di Pontelagoscuro si svolgerà
una conferenza multimediale di presentazione del
libro di Antonio Testoni “I Funghi del Ferrarese”
durante la quale l’autore illustrerà i contenuti del-
le sue esplorazioni alla scoperta dei funghi (epigei
e ipogei, fiori, animali) che crescono nel territorio
ferrarese. La proiezione di video e immagini of-
frirà gli spunti per conoscere e commentare il
“fantastico mondo dei funghi” con particolare at-
tenzione all’aspetto naturalistico e all’educazione
ecologico-ambientale. Saranno inoltre fornite in-
formazioni di base necessarie ad una prima cono-
scenza sul mondo dei funghi. La guida è molto det-
tagliata e comprende 486 specie con foto, una de-
scrizione di facile lettura ma di accurato rigore
scientifico, dettagli microscopici e note riguardan-
ti l’ambiente di crescita e l’indicazione sulla com-
mestibilità. Antonio Testoni è residente al Barco,
vive a Ferrara dal 1985, è autore di varie pubblica-
zioni su importanti riviste micologiche nazionali.
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