
 
                                                                                         16 Maggio, 2009 
 
Carissimi Amici, 
 
anche se, solitamente, ritorno spesso in Italia per celebrare il mio anniversario di 
matrimonio, quest’anno, a causa della medicina Tysabri e del fatto che non sapevo come 
avrei reagito ad essa, non vi sono potuta tornare ed ho quindi deciso di restare a casa. 
Solitamente, io e mio marito facciamo del nostro meglio per celebrare il nostro 
anniversario viaggiando e scoprendo qualche nuovo posto negli Stati Uniti o ritornando 
in Italia a trovare famigliari ed amici. 
Quest’anno, confusi sul da farsi e trovandoci a vivere con l’imprevedibilita`della 
malattia e della nuova medicina che ho iniziato a prendere a Febbraio, non avevamo 
programmato niente di speciale ed io, in particolare, ero molto confusa sul da farsi. 
Volendo trovare un modo per celebrare comunque, e`stato mio marito Keith a pensare di 
organizzare qualcosa e, senza dirmi nulla e cercando di fare del suo meglio per farmi una 
sorpresa, il giorno del 16 Maggio mi ha semplicemente chiesto di vestirmi, di entrare in 
auto ed ha iniziato a guidare. 
Sapendo che non sarei riuscita a scoprire nulla riguardo alla destinazione scelta, sono 
restata in silenzio ascoltando musica e guardandolo in modo un po` curioso ed 
investigativo... 
Appena ho iniziato a vedere i primi segnali stradali che nominavano lo stato del New 
Jersey, ho cominciato a pensare alla possibilita`di andare in un luogo che amo molto e 
che ha un’enorme importanza per me, un posto che ha rappresentato e, che rappresenta  
tutt’oggi, uno dei luoghi piu` “significativi” e piu`magici. 
Vedendo i primi segnali stradali, ho compreso che c’era una buona possibilita`di 
ritrovarmi presto al giardino botanico dello stato del New Jersey, cioe`nel luogo dove, 
circa due anni fa, ho incontrato un angelo... 
 
Ho sempre pensato che gli angeli sono coloro che entrano nelle nostre vite nel modo 
piu`toccante, piu`magico, piu`misterioso possibile e sono quegli individui che portano con 
se`un alone di speranza, di fiducia e di luce...sono coloro che, mediante i loro semplici 
gesti e le loro profonde parole, ispirano fiducia ed amicizia, portano forza e generosita`, 
dividono esperienze di vita con il desiderio di ispirare il prossimo. 
L’angelo che ho conosciuto in un meraviglioso pomeriggio nella privamera del 2007, 
e`stata colei che mi ha insegnato il vero significato della parola DONARE, quel donare 
che sboccia dal cuore, che non ha secondi interessi, che non si aspetta nulla il cambio, ma 
che ha semplicemente il desiderio di creare un qualcosa di nuovo che possa portare 
felicita`agli altri. 
 



Notando il fatto che mi sarei trovata molto presto a destinazione, non sono riuscita a 
trattenere le lacrime. 
Ero cosi` felice che mi sono subito commossa e sono stata sommersa da un mare di 
sensazioni bellissime e di ricordi indimenticabili. 
Mi trovavo nuovamente in un luogo che amavo moltissimo e niente contava di 
piu`dell’essere li`...e la leggera pioggia, il cielo grigio e triste, l’assenza dei molti fiori che 
erano presenti in passato e il vento freddo non avevano alcuna importanza.  
Mi trovavo li` ed ero semplicemente e nuovamente felice! 
 
Il ricordo dell’undicesimo anniversario di matrimonio non verra`mai dimenticato e 
cio`non ha niente a che fare con una cena speciale, con un regalo di anniversario o con 
un vestito indossato per l’occasione. 
 
Talvolta, le cose che finiscono con l’avere piu`significato e piu`valore non costano 
davvero nulla... 
 
Un bacio, 
 
Angela 
 
 
 
 


